
 

LASAGNES

5 LÉGUMES & THON

Soulié (2 400 g)

Eau, thon Listao précuit réhydraté 15% (thon, eau), pâtes fraiches 12% (semoule de blé dur, eau, blanc d'œuf en poudre), pulpe et

concentré de tomates, oignons 3.5%, carottes 3.5%, courgettes 3.05%, potirons 3.5%, aubergines préfrites 3.5% (huile de tournesol), huile

de colza, amidon de mais, sel, oignons en poudre.

Les informations en gras sont destinées aux personnes allergiques.

 414 kJ / 99 kcal

En respect du PNNS, Soulié Restauration

s’engage à diminuer le taux de sel dans chacune

des recettes.

Sans colorant

Sans conservateur ni arôme

Sans exhausteur de goût

Faible teneur en graisses saturées

Riche en protéines, sans sucre ajouté

Nutriscore B

 3,7 g / (0,4 g)

 10.4 g / (1,6 g)

 0

 5.5 g

 0,8 g

 

 

Par plateau

 

Le produit convient pour

4 mises au menu sur 20.

Rapport P/L >1.

 

12 9 9 12

24 MOIS

A conserver à température ambiante.

Après ouverture à conserver à 4°C et à

consommer rapidement

Four à Air Pulsé : 160°C pendant 30 minutes.

Four Mixte : 175°C pendant 25 minutes.

SUGGESTIONS : Soulié Restauration vous suggère de portionner la lasagne à

froid, de parsemer de gruyère râpé et de faire gratiner à 180°C pendant 15

minutes puis 160°C pendant 15 minutes.
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